Fiche explicative

La séance de présentation du « Sac d’évacuation d’urgence P.A.N.D.A. 72 heures® »
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ke Quel est le but de cette séance d’in-formation ?

L’objectif de cette présentation par le créateur de ce projet' ou ses ambassadeurs est
de sensibiliser tous les citoyens frangais et de leur permettre de découvrir la spécificité
du sac d’évacuation d’urgence 72 heures P.A.N.D.A. ».

Cette séance qui dure généralement entre 1 heure a 1 heure 30 ( parfois 2 heures avec
un public désireux de manipuler, questionner ou qui aurait besoin de crééer un petit
atelier lors du jeu de role qui nécessiterait plus de temps ) selon les publics se présente
sous différentes formes et vise avant tout a rester ludique et plongerimmédiatement les
participants dans la réflexion et la pratique. La souplesse de la présentation permet une
meilleure sensibilisation et de meilleurs retours depuis sa création ( 2019-2020).

Ce «jeu sérieux » ou « jeu de role » vise a immerger rapidement chacun dans la création
de son « Sac d’évacuation d’urgence 72 heures P.A.N.D.A.® » tout en construisant et en
affinant la vision qu’il aurait du sac d’évacuation. Le participant pourra ainsi
d’approprier le sigle, visualiser grace au Logo et a U'effet que ce dernier produit
Uimportance d’une réflexion en amont afin de pouvoir se préparer et préparer les
membres de son foyer a ce comportement citoyen qui doit faire partie désormais des
réflexes. Ce faisant, les services de secours seront ainsi plus efficace avec la
participation d’une population bien préparée et conscience et de ce qui pourrait arriver
en cas d’évacuation d’urgence.
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= A qui s’adresse ce « jeu sérieux » ?

La séance de présentation du « sac d’évacuation d’urgence 72 heures P.A.N.D.A.® »
s’adresse a tous les publics. Il a déja été présenté a un jeune public, éleves d’école
primaire, du secondaire avec des éléves de college de la 6°™ a la 3°™ mais aussi du
lycée avec des niveaux seconde, premiere et terminale. La présentation a également été
faite aupres d’adultes, personnels civils et militaires d’active.

Le pOle Innovation de la Mairie de Paris a également pu bénéficier d’une présentation.

Une page internet et un compte Instagram ont été créé afin de permettre un acces
privilégié a certaines informations inédites et qui correspondent a une demande liée a
l'usage des nouvelles technologies.
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k. De quoi se compose la séance et comment se déroule-t-elle?
La séance pourra s’adapter selon le public auquel elle est destinée.

Elle débutera d’abord par un petit questionnaire au format projeté Powerpoint ou pourra
étre juste un temps d’échange sans support pour vérifier les connaissances générales
du public cible sur le « Sac d’évacuation d’urgence 72 heures » et leur demander en fin
de quizz s’ils ont déja entendu parler du P.A.N.D.A.® ?

Généralement, pour ne pas lasser l’'auditoire, il est de bon ton de ne pas soumettre les 9
questions mais d’en choisir 3 voire 4 maximum parmi les questions et réponses
proposées. Lanimateur de séance veillera a faire participer un maximum les
participants en leur demandant de bien vouloir lire les questions et lire également les
réponses ( 1 personne différente a chaque fois) : cela permet a tous et a toutes de se
sentir impliqué et surtout gu’ils ne regoivent pas une in-formation qui a valeur
d’enseignement. Il s’agit de sensibiliser, d’éveiller les consciences en aucun cas cette
présentation a valeur de formation diplémante.

Ensuite, 'animateur de séance distribuera une « fiche action » la fiche du jeu sérieux a
chaque participant.

Les participants ont entre 3 minutes ( temps qu’il faut pour évacuer un domicile en cas
d’incendie, cet élément sera précisé aux participants) a 10 minutes maximum pour
constituer leur « sac d’évacuation d’urgence 72 heures P.A.N.D.A.® ». Des éléments
complémentaires seront donnés aux participants ( expliquer 'importance de penser
déja a placer les objets dans des compartiments séparés et bien pensés), le poids final
du sac a dos sera annoncé par le participant et noté sur sa fiche.

Le participant ( sauf s’il a déja pris connaissance du « kit d’urgence » et de U'obligation
pour chaque citoyen d’en constituer un par personne et par foyer) se rendra vite compte
que le peu de temps dont il dispose ne lui permettra pas de réaliser une liste claire de
ses besoins dans un contexte tres éloigné d’une situation d’urgence. Que sera-ce en cas
d’évacuation d’urgence réel ( avec la panique, le stress, les conditions de 'urgence
etc...)?

Lanimateur demandera, une fois le temps imparti écoulé, a 2 personnes 3 maximum de
bien vouloir lire le contenu choisi du sac d’évacuation d’urgence 72 heures qu’ils auront
préparé. La comparaison ainsi faite par la lecture de différents contenus permettra a
chaque participant de remettre en question son contenu et d’avoir envie de poursuivre
cette réflexion lorsqu’il constituera chez lui son propre sac « PA.N.D.A.® »,

Par la pratique, par le jeu et la réflexion mise en place en 1 heure, tous les candidats
pourra saisir les enjeux de cette présentation et de cette in-formation.



Cette spécificité et spécialité nationale « PA.N.D.A.® » sera mise en relief et 'animateur
expliquera lintérét du sigle qui permettra de mémoriser et de garder toujours présent
les notions indispensables qui doivent accompagner la constitution d’'un « sac
c’évacuation d’urgence 72 heures P.A.N.D.A. ».

La résilience de la population frangaise face aux risques majeurs repose sur la
compréhension de ces priorités et sur la sensibilisation a tout 4ge grace a ce dispositif
innovant dont Uexpertise est le fruit du croisement des expériences civiles et militaires
nationale et internationale.

Enfin, le temps fort et indispensable de la présentation repose sur la présentation avec
manipulation et démonstration de plusieurs « sac d’évacuation d’urgence 72 heures
P.A.N.D.A.® », Cette étape de présentation ( qui pourrait étre baptisée « autopsie du sac
d’évacuation » - pour faire un trait d’humour, en précisant que grace a ce saciln’y en
aura justement aucune de pratiquée - ) propose d’ouvrir et de présenter le contenu d’un
sac d’évacuation pour un adulte, ses particularités et de laisser les participants poser
toutes les questions qu’ils auraient sur le contenu ; le contenu d’un « sac d’évacuation
d’urgence 72 heures P.A.N.D.A. ® pour un animal de compagnie ( chien ) est
généralement trés apprécié et permet de détendre 'atmosphére mais fait également
comprendre 'importance d’une réflexion aboutie sur le sujet. Enfin, il sera parfois
proposé de présenter le contenu d’un sac pour un enfant.

Dans tous les cas, sur la version francaise et la version espagnole de la présentation, il
sera indispensable de préciser gue quelle que soit la réflexion de chacun, il faut avoir en
téte que le premier compartiment indispensable en cas d’évacuation d’urgence reste le
«module soins ». Chaque participant aura ainsi entendu que la constitution d’une
trousse de soins d’urgence a placer dans son domicile, son véhicule, sur son lieu de
travail et/ou un petit nécessaire a avoir toujours avec soi ( E.D.C.?) dans un sac-a-main,
une sacoche, un sac-a-dos, lui permettra de réagir sereinement face a 'urgence car elle
aura été anticipée et intégrée.
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e Pour terminer, il sera remis a chaque participant une fiche conseils, intitulée
«la Liste du P.A.N.D.A.®»,

A la maniére de la Fiche Olduvai®3, tout en étant différente et précise,le participant
recevra une fiche ( en frangais ou en espagnol selon le public) qui pourra lui servir de
base de réflexion pour la préparation de son futur « sac d’évacuation d’urgence 72
heures P.A.N.D.A.® » et de celui de tous les membres de sa famille.
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Elle se présente sous la forme d’un inventaire précis qui détaille la liste des objets que
l'on peut placer dans chaque compartiment et qui pourra étre révisée a souhait. Le
participant pourra en faire des photocopies, cocher les cases au fur et a mesure qu’il
constituera son sac « PA.N.D.A.® »,

Il ne s’agit pas de former les participants ou de dispenser un enseignement mais de
partager des connaissances, des compétences et une expertise afin de conseiller,
d’échanger des pratiques, de modifier des comportements, pour fournir aux
participants - par le biais de la sensibilisation en immersion - les capacités nécessaires
pour s’adapter aux changements et savoir bien réagir en cas d’évacuation d’urgence et
permettre aux secours de pouvoir se mettre en place dans de bonnes conditions.

Par capillarité, la présentation intitulée le « sac d’évacuation d’urgence 72 heures
P.A.N.D.A.® », permettra de prendre la mesure de la gestion des risques et offrir au
citoyen frangais et hispanophones une in-formation adaptée a ses besoins.

La fiche dans sa version espagnole differe légerement de celle proposée a des
candidats francophones ; plus précise sur la partie Section trousse de soins, elle
permettra de proposer la présentation a un public en partie ou en totalité hispanophone.

Des fiches annexes de comparaison, créées et déposées peuvent étre proposées pour
une réflexion sur la comparaison avec UArmée Frangaise et sa spécificité en matiere de
constitution de « sac » ( sac alpha, bravo pour le terrain, regles des 5 C par comparaison
avec la regles des 3 en survie).

Facile d’acces, cette présentation permet une meilleure compréhension de ’évacuation
d’urgence.
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