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Général Paul Sanzey

Commissaire aux sports militaires

Commandant le Centre national des sports de la Défense

Représentant frangais auprés du Conseil international du sport militaire

Les Forces Armées francaises et le Centre
national des sports de la Défense (CNSD)
organisent le premier « Challenge Fortius » a
Fontainebleau du lundi 23 juin au 27 juin 2025.
Au cours de cette semaine, des participants de
différentes forces armées internationales se
réuniront pour vivre un moment exceptionnel ou
l'esprit d'équipe, le partage et le dépassement de
soi priment sur la compétition. Cet événement
met en valeur trois disciplines : le volleyball
assis, l'athlétisme et le tir a l'arc.

Ces activités, accessibles a tous, ont été choisies non seulement pour leur
dimension sportive mais aussi pour leur capacité a favoriser la cohésion et
I'inclusivité entre les participants, qu'ils soient blessés, malades ou valides.

Le but de cet événement n'est pas de mesurer la performance, mais de créer des
liens, de célébrer la résilience et de montrer que le sport peut étre un puissant
vecteur d'inclusion, de reconstruction et de guérison. Je suis convaincu que cette
semaine permettra aux participants de partager leurs forces, de prendre des
mesures, d’affronter et de surmonter les défis ensemble, et de démontrer la vérité
militaire singuliere que la force du collectif face a un but commun est plus grande
que celle de l'individu en compétition contre son frere ou sa sceur d'armes.
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L’ORIGINE

Le chef d’état-major des armées (CEMA) a mandaté le gouverneur militaire
de Paris (GMP) pour assurer la premiere édition d'une compétition dédiée aux
militaires blessés en lle-de-France en 2022.

Placé sous I'égide du Conseil international du sport militaire (CISM), ce projet
s'inscrit dans la suite des Jeux olympiques et paralympiques organisés par la
France en 2024.

Le nom « Fortius » trouve son origine dans la devise olympique « Citius,
Altius, Fortius » — « plus vite, plus haut, plus fort » — adoptée en 1894 par
Pierre de Coubertin, inspiré par un discours du dominicain Henri Didon. Ces
trois mots latins incarnent une vision globale de I'étre humain : lintellect
(citius), I'élévation morale (altius), et la force du corps fagonnée par le sport
(fortius).

Depuis 2021, la devise a évolué pour devenir : « Plus vite, plus haut, plus fort
— ensemble », soulignant la puissance de la solidarité dans tout processus de
dépassement.

C'est dans cet esprit que s’inscrit le Challenge Fortius : un moment de
fraternité et de reconstruction collective, ou le sport devient un moteur de
transformation, bien au-dela de la compétition.

L'ESPRIT

Le but de cet événement n'est pas de mesurer la performance, mais de créer
des liens, de célébrer la résilience et de montrer que le sport peut étre un
puissant vecteur d’inclusion, de reconstruction et de guérison.

La France veut faire de ces jeux un modele d'exemplarité.

LES THEMES
o Solidarité
o Mixité
« Mémoire
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LE FORMAT

Organisé pour la premiére fois en France, le Challenge Fortius a lieu du 23 au
27 juin 2025 au sein du Centre national des sports de la Défense a
Fontainebleau. Il met en valeur trois disciplines: le volleyball assis,
I'athlétisme et le tir a I'arc.

Toutes les activités obéissent au principe du « finisseur ». L'objectif est de
participer a toutes les activités, aucun gagnant ne sera nommé et il n'y aura
pas de podium. Tous les événements sont adaptés a tous les handicaps.

"
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LE CHOIX DU CENTRE NATIONAL DES SPORTS DE LA DEFENSE

Le Centre national des sports de la Défense (CNSD) est chargé de mettre en
ceuvre la politigue du ministere des Armées en matiere d’entrainement
physique militaire et sportif et de sport militaire. A ce titre, il est chargé de
mettre en ceuvre les politiques ministérielles relatives au handicap, a la
reconstruction et a la réinsertion des blessés militaires.

Le CNSD favorise la pratique sportive des militaires blessés lors de
rencontres, stages, compétitions nationales et internationales en initiant des
formations militaires et fédérales a destination du personnel des Armées en
contact avec les militaires blessés.

Il organise environ 75 actions au profit des militaires blessés et offre pres de
900 places en stage chaque année.

Le CNSD a finalisé, en début d’année 2025, la construction du Village Géo
André. Ce village est composé de maisonnettes adaptées aux divers
handicaps. Il a pour but d’accueillir les blessés militaires dans les meilleures
conditions possibles lors de leurs stages, leur permettant également d'étre
accompagnés par leurs proches, sur un site équipé pour la pratique de
nombreux sports. En projet depuis plusieurs années, c’est la I'aboutissement
de nombreux dispositifs mis en place par les Armées francaises au profit de
leurs militaires blessés.

C'est donc naturellement que le choix s’est porté sur le CNSD pour
I'organisation de ce challenge.
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LES EQUIPES PARTICIPANTES
3 équipes composées de 9 athlétes chacune seront présentes pour
I'inauguration de ce challenge.

Italie Belgique France
LES OBSERVATEURS

Allemagne Arménie Liban

LE SCHEMA SPORTIF
Toutes les rencontres sportives auront lieu sur le site du CNSD a
Fontainebleau.

Volley assis : phases de groupe
07h30 - 12h00 . g
Mercredi et demi finale

25 juin
13h30 - 18h00 Volley assis : finale
09h00 - 12h30 Athlétisme

Jeudi | 1100 - 18h00 Tir a larc

26 juin

19h00 Cérémonie de cloture




V. La délégation francaise
LISTE DES PARTICIPANTS POUR LA FRANCE
Armée de Terre
@ SGT David - TERRE G-GPIT
f—

\®." ¢ ccC1Romain - TERRE G-GPIT

P )N
{9 9), CCH Aurélien - TERRE G-GPIT

ADJ Gaétan - TERRE G-GPIT

M. Sébastien - GSBdD Bordeaux

WY

Service de santé des Armées

1% ) CAL Mélissa - SSA/AAE

Gendarmerie nationale

ADC David - Gendarmerie nationale

Vétérans

VET Francois - ONaC-VG
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LISTE DES ENCADRANTS DE L'EQUIPE DE FRANCE MILITAIRE

Capitaine Fabrice
Chef de mission

Adjudant Ludovic

A Entraineur

10
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LE CENTRE NATIONAL DES SPORTS
DE LA DEFENSE

Héritier d’'un passé militaire sportif et glorieux, le Centre national des sports de la Défense
(CNSD) est créé le 1 janvier 2006. Situé a Fontainebleau, au Camp Guynemer, il comprend
deux formations expertes dans le domaine de I'Entrainement physique militaire et sportif
(EPMS) : I'Ecole interarmées des sports (EIS) et 'Ecole militaire d’équitation (EME).

Organisme a vocation interarmées - Terre relevant du chef d’état-major de 'armée de Terre,
le CNSD est placé sous l'autorité organique du directeur des ressources humaines de I'armée
de Terre et sous lautorité fonctionnelle du sous-chef performance de |'état-major des
Armées.

Le CNSD met en ceuvre la politique du ministere des armées en matiere dentrainement
physique militaire et sportif et de sport militaire. Il est chargé :
e de concevoir, danimer et d'évaluer la pratique des activités physiques, militaires et
sportives ;
e de participer a I'élaboration de la réglementation générale du sport militaire ;
e de conduire des études concernant l'organisation et la pratique de I'entrainement
physique et des sports ;
e d'organiser et de coordonner les activités des sports équestres militaires et de leur
fournir les moyens nécessaires ;
e d'organiser et de mettre en ceuvre :

o les formations de la filiere « entrainement physique militaire et sportif » au sein de
I'école interarmées des sports (EIS) ;

o les formations de la filiere « sports équestres militaires » au sein de I'école militaire
d'équitation ;

o de mettre en ceuvre, dans le domaine du sport militaire, les politiques ministérielles
relatives au handicap, a la reconstruction et a la réinsertion des blessés ;

o de concourir au développement de la pratique du sport de haut niveau au sein du
ministere des armées et a lintégration des armées, services et organismes
interarmées dans le mouvement sportif civil, notamment par la co-organisation de
manifestations sportives nationales et internationales.

11
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LA FORMATION MILITAIRE ET SPORTIVE

L’entrainement physique militaire et sportif est le socle indispensable de la préparation
opérationnelle de nos forces armées. L'EPMS se transforme et innove pour élever
I'exigence, s'adapte aux besoins des forces et leur permet ainsi d’étre prétes a combattre
jusque dans les champs les plus durs des engagements majeurs, actuels et futurs.

Le CNSD, organisme a vocation interarmées-Terre, forme I'ensemble des stages de cursus
de la famille professionnelle dans un environnement interarmées.

A ce titre, le CNSD dispense plusieurs stages par an qui portent essentiellement sur
'entrainement physique militaire et sportif mais également sur les techniques
d’interventions opérationnelles rapprochées (TIOR), l'optimisation des ressources des forces
armées (ORFA) et la préparation physique opérationnelle (PPO).

102 stages par an / + de 1 000 stagiaires

12
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Le durcissement des opérations, observé depuis I'engagement des forces frangaises, a
entrainé 'augmentation des blessés physiques mais également psychiques. Reconnaissante
des sacrifices consentis et des souffrances éprouvées par ses militaires blessés, la France
a le devoir de les assister et de les accompagner dans leur parcours de réadaptation et de
réinsertion sociale et professionnelle.

LA RECONSTRUCTION PAR LE SPORT

A ce titre, le CNSD contribue au développement des rencontres militaires blessures et
sports (RMBS) et favorise la pratique sportive des militaires blessés en compétitions
nationales et internationales en initiant des formations militaires et fédérales a destination
du personnel des armées en contact avec les militaires blessés.

75 actions au profit des militaires blessés chaque année

LE SPORT D’ELITE

Le sport d’élite détient une place importante au sein du ministére des Armées, a travers
notamment le soutien des sélections nationales militaires. Composées de militaires
employés dans les unités des trois armées, de la Gendarmerie et des services, les équipes
de France militaires contribuent au rayonnement des armées en interne et externe.

42 équipes de France militaires en sport individuel, collectif et handisport
82 médailles dont 26 en Or aux Jeux mondiaux militaires d’été en 2019 a Wuhan
104 médailles dont 49 en Or aux championnats du monde en 2022

13
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LE SPORT DE HAUT NIVEAU
Une Armée de Champions qui gagne

Le mythique Bataillon de Joinville, qui a accueilli plus de 21 000 athletes en 45 ans a été mis
en sommeil lors de la suspension de la conscription, puis réactivé en 2015. Aujourd’hui ce
sont plus de 220 sportifs de haut niveau de la Défense (SHND) des trois armées, de la
Gendarmerie nationale et du secrétariat général pour 'administration qui sont regroupés au
sein du Bataillon et forment 'Armée de Champions. Affectés et gérés au CNSD, ils sont
sous la responsabilité du commissaire aux sports militaires.

lIs participent au rayonnement de la France a I'étranger lors de compétitions internationales
et des Jeux olympiques et paralympiques. Le dispositif de soutien au sport de haut niveau
francais a démontré son efficacité par les résultats exceptionnels obtenus par les SHND
lors des Jeux olympiques et paralympiques d’'été de Paris 2024.

Les sportifs de haut niveau de la défense ont ainsi remporté 33 % des médailles francaises.

Ce sont 163 médailles, dont 55 en or, qui ont été remportées depuis 2004 aux Jeux
olympiques et paralympiques d’été et d’hiver.

A N\
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VIIl. Les partenaires

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

Handi
Sport

DERATION FRANGAISE

LIFA

LIGUE
D'ILE-DE-FRANCE
D'ATHLETISME
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ACCREDITATIONS

Les demandes d’acces aux épreuves du Challenge Fortius (matchs ou
activités annexes/coulisses) devront faire I'objet d'une demande par mail a
J-3 al'adresse:

sportsdefensecom@gmail.com

Merci de préciser votre média, nom, prénom, n° de carte de presse, piéce
d’identité, plaque d’immatriculation le cas échéant ainsi que le jour et
I'action a couvrir.

Un badge vous sera remis le jour J.

TELECHARGER LES VISUELS SUR LE SITE INTERNET

o Dossier de presse
o Affiches
o Bannieres

16
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CENTRE NATIONAL DES SPORTS DE LA DEFENSE

SPORTSDEFENSE
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CENTRE NATIONAL DES SPORTS DE LA DEFENSE ALLER VERS LE SITE

in] CENTRE NATIONAL DES SPORTS DE LA DEFENSE

CENTRE NATIONAL DES SPORTS DE LA DEFENSE

CONTACT MEDIAS

sportsdefensecom@gmail.com
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https://instagram.com/sportsdefense?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ==
https://www.facebook.com/SportsDefense
https://twitter.com/sportsdefense?s=21&t=w9NGFf9fLqY7_wHHcUm02A
https://youtube.com/@cnsd_guynemer
https://www.linkedin.com/company/centre-national-des-sports-de-la-d%C3%A9fense/
https://www.terre.defense.gouv.fr/cnsd

