VI.

STAGE DE FORMATION INITIALE
ELEVES OFFICIERS SOUS CONTRAT SPECIALISTES

Ecole militaire des aspirants de Coétquidan
13® compagnie commandée par le chef de bataillon Le Carrer

EREMZIANIC

DOSSIER D'ACCUEIL - STAGE OSC-S
OCTOBRE 2025 - JANVIER 2026

Modalités pratiques.

Fiche de renseignements a retourner au [FORMAT WORD| a 'Ecole militaire des aspirants de
Coétquidan avant le vendredi 19 septembre 2025 terme de rigueur :

a. De préférence par courriel aux adresses suivantes :

simon.perrard@intradef.gouv.fr
benjamin.marcheras@intradef.qgouv.fr
amscc-emac-13cie.contact.fct@intradef.qgouv.fr

b. Eventuellement par courrier a 'adresse suivante :

EMAC / 13° compagnie
Chef de la 4° section
Ecoles militaire des aspirants de Coétquidan
56381 GUER Cedex
Demande d’accés a TAMSCC : (a imprimer le cas échéant et a remettre a 'entrée du camp).
Itinéraire d’arrivée en véhicule personnel.

Questionnaire médical (A REMPLIR OBLIGATOIREMENT)

Plan de ’Académie militaire de Saint-Cyr Coétquidan (AMSCC).
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I. MODALITES PRATIQUES

1 - DOCUMENTS ADMINISTRATIFS A DETENIR IMPERATIVEMENT A VOTRE ARRIVEE

Original Photocopie
« Copie intégrale d’acte de naissance » datant de moins de 6 mois’ 2
Acte de mariage ou certificat de concubinage notoire ou PACS si vous étes 2
marié(e) ou chargé(e) de famille
Extrait acte de naissance du conjoint si vous étes marié(e) ou chargé(e) de 1
famille
Carte vitale du conjoint si vous étes marié(e) 1
Dernier bulletin de salaire ou de solde du conjoint (si fonctionnaire ou 1
militaire)
Acte de naissance des enfants si vous étes chargé(e) de famille 2
Livret de famille si vous étes marié(e) ou chargé(e) de famille A détenir 2
Carte nationale d’identité (encore valable au moins 6 mois) A détenir 1
Carte Vitale ou Attestation de la sécurité sociale A détenir 3
Relevé d’identité bancaire a votre nom (sur feuille A4 parfaitement lisible) 5
Diplémes civils a partir du BAC inclus (ainsi que le relevé de notes du BAC) 1
Fiche de renseignements (figurant dans le dossier d’accueil) 1
Diplémes de langue étrangére (DCL, TOEIC, TOEFL,...) 1
Diplébmes ou brevets militaires (ex : Préparation Militaire) 1
Militaire/réserviste : Brevet Militaire de Conduite A détenir
Contrat d’engagement original signé auprés du CIRFA 2
Permis de conduite A détenir 1
Bon unique de transport et billet de train de votre trajet d’arrivée A détenir
A présenter lors de la visite médicale d’incorporation : Original Photocopie
Carnet de santé A détenir
Carnet international de vaccination (ou pages vaccination du carnet de A détenir

santé)

! Les copies intégrales d’acte de naissance sont & demander a la mairie de naissance pour les candidats nés en France, et au bureau du ministére des affaires
étrangéres de Nantes pour ceux nés a 1’étranger. Ces demandes sont a faire par courrier ou par internet selon les mairies de naissance, en prévoyant un délai
d’obtention de plusieurs semaines.
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Carte mutuelle A détenir

Dossier médical de sélection A détenir

2 - HEBERGEMENT ET ALIMENTATION

Le logement est assuré en chambres collectives dans les batiments de la 13°® compagnie de
I'Ecole militaire des aspirants de Coétquidan (batiment 181 et 182). Le nettoyage quotidien est a
la charge des stagiaires.

L’alimentation est assurée par le cercle De Lattre ou Wagram : paiement au moyen d'une carte
magnétique distribuée le jour de votre arrivée.

Une laverie sur site vous permettra de laver vos effets.

3 — CIRCULATION EN VEHICULE PERSONNEL

Afin d’étre autorisé a circuler et stationner dans le camp, il vous est demandé de rapporter la
demande d’autorisation d’accés provisoire jointe (a remplir et a faire signer au poste de sécurité
en présentant la carte grise et la carte verte du véhicule).

4 — ARRIVEE A COETQUIDAN

Arrivée impérative le Jundi 29 septembre 2025 avant 12h00 :

En véhicule personnel : vous serez accueillis au batiment 181 entre 10h00 et 12h00 ;

En train : un car partira a 11h15 de la gare routiére de Rennes (a cété de la gare SNCF — sortie
Nord) pour vous conduire jusqu'a I'’Académie militaire de Saint-Cyr Coétquidan. Il vous faudra
imprimer le laisser passer joint pour monter dans le bus.

Pour profiter de la navette, la fiche de renseignement doit nous parvenir avant le 22
septembre 2025.

En cas de retard inopiné ou de probléme particulier, contactez:
- P1: CNE MARCHERAS (06 99 84 63 89)
- P2:CNE PERRARD (06 75 45 73 75)

5 — EFFETS PERSONNELS CONSEILLES

Sport :

- une paire de chaussures de salle ;

- une paire de chaussures de course (type « running ») de qualité ;

- un cycliste court noir pour le personnel féminin ;

- un fuseau long de sport noir sans distinction extérieure ;

- des sous-vétements type boxer et des chaussettes de sport blanches ;

- un maillot de bain de couleur sobre (une piéce pour le personnel féminin) ;
- un bonnet de bain ;

- une serviette de sport ;

- des lunettes de natation.

Bivouac :

- une lampe frontale (avec lumiére rouge) ;

- un réchaud ;

- un T-shirt technique ;

- du rouleau adhésif noir (type chatterton) ;

- une paire de gants noirs ou verts sans distinction extérieur ;




- un bonnet noir ou vert ;
- sac étanche pour effets mouillés.

e VEétements civils : tenue civile tres correcte, chemise + cravate.

e Vie courante:
- 3 cadenas ;
- une trousse de toilette compléte (serviette, savon de Marseille, nécessaire de rasage, lingettes...) ;
- une petite de trousse de soin individuelle (aspirine, soins ampoules, strap, compeed, pansements...) ;
- une tenue civile correcte (chemise, polo, veste, chaussures fermées) ;
- une montre chronometre noire ;
- un filet de coiffure ou des épingles a cheveux pour le personnel féminin (chignon obligatoire) ;
- des cintres ;
- une deuxiéme paire de lunettes avec un élastique pour les malvoyants ;
- des cotons tiges, des cure-dents (nettoyage armement);
- crayons indélébiles pointes fines noire et rouge ;
- du matériel scolaire : cahier ou classeur, lutin format A5, stylo noir et/ou quatre couleurs ;
- du dissolvant ou alcool a bruler (dans une petite fiole).

e Quelques remarques supplémentaires :

- Aprés votre visite médicale d’aptitude, nous vous demandons de ne pas entreprendre
d’intervention chirurgicale sans I'avis d’un médecin militaire. En effet, certaines opérations
peuvent vous rendre ponctuellement inapte a servir au sein des forces armées, ce qui obligera le
service médical de I’Académie Militaire de Saint-Cyr a Coétquidan a ajourner votre formation au
sein de TEMAC.

- Au cours de la formation, vous participerez a votre remise de sabre et de galons. Il vous est
recommandé de vous choisir un parrain : officier frangais (d’active, de réserve ou a la retraite) qui vous
remettra sabre et/ou galons.

- Le rythme d’une formation d’éléve-officier est physiguement et sportivement exigeant. Afin de vous
adapter au plus vite a la densité de votre stage et aux efforts qui vous seront demandés, il vous est
vivement conseillé de vous préparer avec progressivité et régularité (course a pied, renforcement
musculaire). Vous pouvez-vous appuyer sur le programme de « dépoussiérage » et de course a pied
mis en ligne sur le site internet de I'Académie Militaire de Saint-Cyr-Coétquidan a I'adresse suivante :

https://www.terre.defense.gouv.fr/amscc/devenir-officier/ecole-militaire-aspirants-coetquidan

6 — TENUE A L’ARRIVEE

Les stagiaires se présenteront en tenue de ville correcte (baskets a proscrire), cheveux courts et
visage rasé pour les hommes et cheveux attachés pour les femmes.



7- CONTEXTE SANITAIRE

VACCINATION COVID : INFORMATION DES INTEGRANTS

Le statut militaire que vous rejoignez vous oblige a détenir un capital santé individuel de nature a
répondre aux exigences du métier. Aussi, votre visite médicale d’incorporation est un rendez-vous
majeur qui confirmera ou non d’une part votre aptitude a suivre la formation et d’autre part a
servir en tous temps, tout lieux et toutes circonstances ainsi que I’exige le statut militaire.

A cette logique individuelle s’ajoute un impératif collectif . préserver la formation sur le camp de
Coétquidan et la santé du personnel qui y travaille.

Par conséquent et compte tenu du contexte sanitaire, il vous sera demandé d’arriver idéalement déja
vacciné contre le COVID ou, a défaut, de détenir un test PCR négatif de moins de 72 heures.

Dans le cas de figure ou vous n’auriez pas la possibilité d’arriver déja vacciné, cela ne constitue
toutefois pas un obstacle majeur : la double injection fera alors partie du volet médical de votre
processus d’incorporation.

Dans le contexte de la lutte contre la prolifération du COVID 19, il est demandé aux éléves de remplir la
fiche santé ci-dessous avant I'arrivée sur le camp de Coétquidan.
¢ Imprimer une fiche signée, la remplir et la dater au dimanche 03 octobre 2021 et la présenter au
personnel en charge de votre récupération en gare de Rennes ou a l'accueil en compagnie si
vous arrivez en véhicule personnel.
Le personnel devra se présenter avec un masque de protection et détenir du gel hydro alcoolique pour
pénétrer dans la navette en gare de Rennes ou accéder aux écoles.

POUR SE PROTEGER, PROTEGER VOS FAMILLES, VOS PROCHES, VOS COLLEGUES DE
TRAVAIL, ...

Appliquez, faites appliquer, et transmettez les bons gestes :

D O 0 & O

Se laver trés Tousser ou Utiliser un
réguliérement éternuer mouchoir Ne pas se serrer Ne pas se
es mains dans son coude jetable la main faire la bise

Si vous présentez un signe suspect de COVID, veuillez rester chez vous et appeler le chef de
section pour rendre compte de votre confinement. Se rapprocher de votre médecin.

1) Au cours des 7 derniers jours, avez-vous présenté I’'un des 11 signes suivants ?
Fievre ou sensation de fiévre

Sensation de fatigue anormale

Geéne ou difficultés respiratoires

Géne ou douleurs thoraciques

Géne ou douleurs abdominales

Diarrhée et/ou vomissements

Gorge douloureuse ou irritée

Toux

Perte du goQt ou des odeurs

©CoNoOOA~WNE



10. Mal de téte
11. Courbatures inhabituelles

2) Au cours des 7 derniers jours, avez-vous été en contact avec une personne (y compris votre
entourage) présentant un ou plusieurs des signes ci-dessus ou diagnostiquée COVID-19
(Coronavirus) ?

Il. FICHE INDIVIDUELLE DE RENSEIGNEMENTS

ACADEMIE MILITAIRE DE SAINT-CYR COETQUIDAN - EMAC - 13¢ COMPAGNIE
NOM: PRENOMS : PHOTO
SEXE:
Adresse personnelle :
Tél. portable: Adresse mail :
Personne a prévenir en cas d’accident :
Adresse :
Tél. portable:
ADMINISTRATIF

N° INSEE : N° CIM:

N°de mutuelle Lieu naissance :

Permiscivil: A B D E(b) E(c) E(d) Date naissance:

Voiture sur le camp: OUI NON

Si oui, précisez : Marque Type

SITUATION FAMILIALE

Situation personnelle : MARIE CELIBATAIRE CONCUBINAGE AUTRE:

Enfants a charge :

Prénom

Né(e) le

Epouse/ concubine : Nom: Prénom: Profession :

Parents: MARIES DIVORCES SEPARES AUTRE:

Profession des parents (si décédés précisez): Pére : Mére :

Nombre de frere et soeur : Frére (s): Sceur (s):

Famille ou connaissance militaire (précisez NOM, Grade, Affectation, active ou réserve):

Problémes familiaux a signaler:

PERSONNEL

BAC (Série): + années Hobbies:
Classe préparatoire ou université : Qualifications particuliéres (niveau):
Dipldmes obtenus: Informatique:
Sports pratiqués (niveau): Langues:

SANTE
SIGYCOP: Groupe sanguin :

Régime alimentaire particulier:
Problémes physiques particuliers : Allergies/Antécédents médicaux:




DIVERS

Origine géographique (région):

Modalité d’arrivée

|A remplir impérativement

Arrivée a Coétquidan :

En véhicule personnel: []

Horaire d’arrivée :

En train: [l

Horaire d’arrivée a Rennes:
Déplacement vers Coétquidan
Navette de 20h30

Autre moyen (précisez): [ ]




III. DEMANDE D’ACCES A PAMSCC

BIODATAS
Grade / Nom Prénom Dept. de Lieu de Date de
civilité naissance naissance naissance
VEHICULE
Marque Immatriculation

}( ___________________________________________________

Navette AMSCC/DFE/EMAC/13

OSC-S OCT25
29 octobre 2025

LAISSEZ-PASSER

(Document a imprimer pour monter dans le bus permettant Paccées a PAMSCC)




IV. ITINERAIRE D’ARRIVEE EN VEHICULE PERSONNEL

En venant de Rennes :

1.

2.

3.

A Rennes, prenez la voie rapide (RN 24) direction « Vannes /Lorient »,

Parcourez environ 45 km sur la RN 24,

Prenez la sortie « Guer / Académie militaire de Saint-Cyr Coétquidan»,

Prenez a droite, direction « Bellevue/ Académie militaire de Saint-Cyr Coétquidan »,
Au 1° rond-point, continuez tout droit,

Au sommet de la cbte, tournez a gauche,

Un rond point se présente tout de suite : continuez tout droit,

Vous arrivez devant la barriére des Ecoles : franchissez-la, puis garez-vous au parking a
droite afin de présenter votre autorisation d’accés provisoire au chef de poste,

Reprenez votre véhicule, continuez tout droit et prenez a droite a la fourche en haut de
la cote,

10. Le batiment 181 de la 13% compagnie se trouve a gauche, environ 500 métres apres la

fourche,

11. L’aire de stationnement se trouve juste derriere le batiment vie.

En venant de Guer :

1.

2.

A Guer, prenez la direction « Bellevue / Paimpont / Coétquidan »,

A Bellevue, au 1°" rond-point, continuez tout droit,

Au sommet de la céte, tournez a gauche,

Un rond-point se présente tout de suite : continuez tout droit,

Vous arrivez devant la barriere de '’Académie militaire de Saint-Cyr Coétquidan :
franchissez-la, puis garez-vous au parking a droite afin de présenter votre autorisation

d’acceés provisoire au chef de poste,

Reprenez votre véhicule, continuez tout droit et prenez a droite a la fourche en haut de
la cote,

Le batiment 181 de la 13° compagnie se trouve a gauche, en bordure de route, environ
500 metres apres la fourche,

L’aire de stationnement se trouve juste derriére le batiment vie




V. QUESTIONNAIRE MEDICAL (CRISE COVID 19)

COVID-19 Version du

17 juillet 2020

Questionnaire individuel AVANT RETOUR A L’'UNITE

4 R
Nom : Prénom : Sexe : M F
Date de naissance : I I
\ .
[ 45
Unité d°affectation :
Code Postal : Commumne :
- >
g —— — -3
Antenne médicale de rattachement : Téléphone : 02 90 40 40 58
123éme AM de Coé&tquidan Mail : cma15-am123.contact.fct@intradef.gouv.fr
\ r
— - . - 1
Lien de résidence habituelle / domicile -
Commmumne : Code Postal / Pays =
- >

ﬂ-mlﬁlihﬂimjm,lmmmlﬁﬁ?ﬁm? Anumdﬁl—{kmiﬂsjlm,lvu-vmp'ﬁmﬁlﬁ\
sigmes suivants ¥

Fiivre ou sensation de figvre : oul NON Toux : oul NON
Sencation de fatigue anormale : oul NON Gorge doulourense ou irritée : oulr NON
Gine ou difficultés respiratoires : oul NON Perte du goiit ou des odenrs : oul NON
Gine ou doulenrs theraciques : oul NON Mal de téte = oul NON
Gine oun doulenrs abdeminales : out NON Courbatures inhabituelles : oul NON
Diarrhie et/on vemi: nts : oul NON Auntres :
(r;. doulourense ou irritée : oul NON )

(-Anomn's‘eslilﬂniﬂsjmm-m&émmnhdmmm(vmmpﬁvmm)wmm

plusienrs des signes ci-dessus on diagnostiquée COVID-19 (Coronavirns) ?

oux NON Si oui, précizer le lien et la date :
N —
r]’:immpris[’mnlleiesq— =i qui m’étaient posées ? o1 NON
J°ai des questions ou des informations par rapport i ce questionnaire ? oI NON

\

Jai compris que le contréle de la diffusion du virus, dans mon unité et mon entourage. comme la réalisation des missions & venir dé
L’exactitude de mes réponses 7 orr NON

strict des mesures barriéres et des consignes de prévention ¥

Je m'engaze, en cas de réponse OUT & une ou plsicurs question(s) concernant la présentation de signe(s) clinique(s) on d*un contact avee une
personne COVID-19, & contarter mon antenne médicale de rattachement AVANT mon retour & Ponité.

Je m’engaze i adresser, par mail ou en le déposant directement & Fantenne midicale an plus tard i mon arrivée i Funité, le présent questionnaire renseizné.

Le prézent questionnaire vise 3 réalizer un recueil de données 3 caraciére personnel desting 3
alimenter le traitement Avone. Ce traitement répond aux exigences du RGPD et est
régulifrement inscrit aun registre des activités de traitement du SSA.

Date et signature (=i impression)
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VI. PLAN DE L'ACADEMIE MILITAIR DE SAINT-CYR COETQUIDAN

CAMP DE COETQUIDAN
BASE VIE

Echelle approximative 1: 3000

13¢ Compagnie
Bat 181

Ordinaire DE LATTRE
(Repas)

PRINCIPALE
DE PAMSCC
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